
 

 

 

 

 

 

もう一回のない試合に挑む！～地区中総体～ 

運動部の 3 年生にとっては部活動の集大成となる宮古地区中学校総合体育大会が、6 月 1５

日（土）、1６日（日）に宮古地区内の各会場で行われます。各部長の決意をご紹介します。 

バスケットボール部 部長 三上 栞さん 
私たちバスケ部は地区大会優勝という目標に向かって練習に取り組んでいます。本番では、

小川中と田野畑中と合同なのでコミュニケーションを取り合い全力で最後まで諦めずに頑張り

ます。悔いのないように全員が心を１つに戦ってきます！！ 

 

サッカー部 部長 箱石 裕仁さん 
私たちサッカー部は、地区中総体優勝の目標に向かい、日々練習に取り組んできました。本

番では、自分たちのリズムを作り、１本１本のシュートを確実に決め、勝ちきります。そして、

このメンバーでは最後の大会になるので、１つ１つの試合を全力で楽しんで優勝します。 

 

野球部 部長 佐々木 瑞生さん 
私たち野球部は、地区中総体優勝を目標に日々練習に取り組んできました。中総体本番では、

今まで力を入れて練習してきた守備とバッティングの成果を出しきり最後まで諦めずに全力プ

レーで優勝し、県大会に出場できるように頑張ります。 

 

バレーボール部 部長 中村 美唯奈さん 
私たちバレーボール部は地区中総体、優勝という目標に向かい日々の練習に取り組んできま

した。守備力の向上と攻撃のバリエーションを増やすことを主に頑張っています。みんなで声

をかけ合い、明るく元気に私たちらしいバレーをして思いっきり楽しんで優勝旗を持って帰っ

てきます。 

 

ソフトテニス部 部長 長﨑 乃々佳さん 
私たちソフトテニス部は、地区中総体個人戦一回戦突破・団体戦予選突破の目標に向かい日々

の練習に取り組んできました。本番では、一人ひとりが声を出して本気で挑戦し、みんなで勝

ち進んでいけるように頑張ります。応援よろしくお願いします。 

 

卓球部 部長 北川 龍成さん 
私達卓球部は、地区中総体優勝という目標を掲げました。その目標に向け練習メニューを見

直して改善しチームの中でも声をかけ合い、本番に向けて志気を高めてきました。３年生にと

っては最後の中総体なので、悔いの残らないように全力を出し切って優勝できるようにします。 

 

文化部 部長 下屋敷 詩音さん 
私たち文化部は、運動部を応援する応援ポスター制作

をしました。写真撮影に協力してくれた運動部の皆さん、

ありがとうございました。 

運動部の皆さん、中総体に向けて頑張ってください。 

岩泉町立岩泉中学校 学校だより 令和６年６月１４日（金）発行   
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びっくりするような好プレーが、勝ちに結びつくことは少ないです。確実にこなさないといけない

プレーを確実にこなせるチームは強いと思います。     ― イチロー（元プロ野球選手）― 
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