
 

 

 

 

 

 

 

力をつけた夏休み、２学期の充実に向けて 
 

 ８月１８日（木）、２学期始業式が行われました。夏休み中でも生徒たちは部活動や陸上練習、

全校トレーニング、学習会などのために登校し、それぞれの目標に向けて努力する姿を見せて

くれました。一人一人が力を伸ばした実りある夏休みだったのではないでしょうか。 

 始業式では、各学年や生徒会執行部の代表生徒が２学期の決意を発表しました。３年生代表

の平石真唯さんの発表原稿を紹介しますのでご欄ください。  

 ３年生は、９月に東京方面への修学旅行を計画していました。しかしコロナ感染拡大の状況

を踏まえ、やむなく８月上旬に延期を判断したところでした。この３年生については、入学し

てからずっと行事や大会、日常生活等の中止や縮小の影響を受けてきました。それでも真唯さ

んの言葉に代表されるように、生徒たちは現状を受け止め、前を向いて一歩ずつ進もうとして

います。そのような素晴らしい生徒たちに負けないよう、私たち教職員は、彼らのかけがえの

ない中学校生活の充実に向けて、力を合わせて努力してまいります。２学期もどうぞよろしく

お願いいたします。 
 

 ２学期の決意 

三学年代表 平石真唯 

 中学校生活最後の夏休みが終わり、いよいよ二学期に突入します。私たち三年生が二学期に

力を入れたいことが二つあります。 

 一つ目は、十月に行われる文化祭です。私たち三年生にとって最後の文化祭となります。合

唱コンクールも創作劇も、どちらも全員の力を結集して日々の練習に地道に取り組むことで、

素晴らしい出来となります。これまでの経験をもとに皆でアイディアを出し合い、改善すべき

点はしっかりと伝え合いながら、最高の到達点を目指していきましょう。 

 二つ目は、修学旅行です。全員が楽しみにしている行事で、間違いなく忘れられない思い出

になるはずです。残念ながらコロナの感染拡大によって実施の有無が不透明な状況ですが、行

けることを信じて日々の体調管理に努めましょう。修学旅行が忘れられない思い出になる一番

の条件は、行き先や内容よりも、このメンバーで旅行に出かけられるということです。そのた

めにも、常に手洗いやうがい、消毒、マスクの着用などを心がけた生活をしましょう。また、

普段の生活力が、旅行中でも発揮されます。やるべきことをやる力、メリハリをつける意識、

早寝早起きなどの生活習慣をあらためて見直し、旅行先でも快適に過ごせるようにしましょう。 

 二学期はもっとも長い学期ですが、この学期が終わればあっという間に受験・卒業が迫って

きます。慌てたり後悔したりすることのないよう、一日一日を大事に過ごしていきましょう。 

 

中学生として迎える８月 30 日 平成 28 年台風 10 号被害 
明日、平成 28 年台風 10 号から 6 回目の 8 月 30 日を迎

えます。本校では町危機管理課の皆様を講師に避難所設営の

実習を行うことにしています。 

今日は事前学習として、その時の様子を生徒から聞いたり、

復興教育副読本から学んだりしました。当時は、助けてもら

う側だった生徒たちですが、中学生になった今、自分の身の

安全を確保するとともに、町民の一人として何ができるか、

そのようなことを考える機会になればよいと考えます。 
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地区陸上競技・駅伝大会

を終えて 

 ８月 25 日の宮古地区陸上競技大会・駅伝競

走大会を終え、春から続いた陸上競技シーズン

に一つの区切りを迎えました。 

 今年度は、体育授業や各大会の実績により選

抜された生徒だけでなく、自らの力を高めよう

と進んで強化練習に参加した生徒が多かったこ

とが特に嬉しいことでした。 

 練習風景を見ていると、どの生徒も走る姿勢

がよくなり、体幹がしっかりしてきた印象を受

けました。陸上練習のために部活動時間が少な

くなってしまうと考えた人もいるかもしれませ

んが、それぞれの競技力の飛躍的向上には、体

づくりが欠かせません。今後、必ず個人や各部

の成果として表れてくるものと期待します。 

 今回の陸上競技における年間取組を通して、

生徒たちの技術面や体力面だけでなく、挑戦す

る意欲や意志など、今後や将来に生きる力を高

めたものと思います。これまでの各家庭でのお

子様への励ましやご支援に感謝を申し上げます。 

 

＜宮古地区陸上競技大会＞ 

 鈴口巧真 3 年男子 100ｍ 第２位 

＜宮古地区駅伝競走大会＞ 

 女子 ７位／12 チーム 

男子 ８位／18 チーム 

 
 

太鼓の取組が始まります  

 釜津田中学校から太鼓が本校に搬入されまし

た。とても立派なもので、閉校式での釜中生の

発表が強く心に残っています。 

 本校では、まず太鼓に親しんでもらうために

9 月から希望者（文化部、3 年生）を対象に太

鼓体験を行います。講師として林崎功さん（Ｐ

ＴＡ会長）にご指導をいただきます。 

 そして、9 月中旬からは、文化祭の発表に向

けてメンバーを編成し、本格的な練習に取り組

む予定です。 

釜津田中との融合の象徴として、新たな伝統

を築けるよう頑張ってほしいと期待しています。 

日 曜 予　　定 給食 部活

1 木 太鼓体験スタート 〇 〇

2 金 ＰＴＡ理事会　　　　　　　ＳＣ 〇 〇

3 土

4 日

5 月 生徒朝会 〇 ×

6 火 〇 〇

7 水 〇 〇

8 木 壮行式（地区新人大会） 〇 〇

9 金 〇 〇

10 土 地区新人大会 ※ ※

11 日 地区新人大会 ※ ※

12 月 振替休日

13 火 振替休日

14 水 生徒朝会　部集会 〇 〇

15 木 学校運営協議会 〇 ×

16 金 生徒会スポーツ大会　　　　ＳＣ 〇 〇

17 土

18 日

19 月 敬老の日

20 火 〇 〇

21 水 〇 ×

22 木 〇 ×

23 金 秋分の日

24 土

25 日

26 月 〇 〇

27 火 〇 ×

28 水 ２年宿泊研修 △ ×

29 木 △ ×

30 金 あいさつ運動 〇 〇

※ＳＣはスクールカウンセラー来校日

９月の予定

※９月28日・29日の１・３年生の給食はあります。


