
 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【サッカー競技】  

第２位 岩泉サッカークラブ U－15 

【ソフトテニス競技】 

女子団体 第３位 

【卓球競技】  

男子団体 第３位 

個人戦   第２位 中田翔さん（県大出場権獲得） 

 

 

岩泉町立岩泉中学校 学校だより 令和８年９月１１日（金）発行   

 

 

自主 

健康 

友愛 

Ｎｏ１６ 

文責：藤枝 

←学校ＨＰは

こちら 

 ９月５日（土）～６日（日）に宮古地区中学校新人大会が開催されました。団体で３つの入 

賞、そして男子個人卓球競技において中田翔さんが準優勝し、県大会出場権を獲得しました。 

 ９日（水）、各部の代表から、大会の報告がありました。結果はそれぞれ異なりましたが、 

「自分たちの良いところと課題が見つかった」「課題を克服し、次につなげたい」という言葉 

から、大会を通して得た学びと、次の目標に向かって進もうとする強い決意が伝わってきまし 

た。 

大会では、勝つこともあれば、負けることもあります。しかし、「勝敗は今の自分やチーム

の力を表す一つの結果であって、弱さを証明するものではありません」。負けたから弱いので

はありません。本気で挑戦したからこそ、悔しさが生まれ、自分たちの課題にも気づくことが

できます。 

そして、これまでの岩泉中学校の先輩たちも、悔しい経験や課題から逃げず、それを次への

力に変えてきました。「負けた後、どうするか」が人を強くすることを、先輩たちが自らの姿

で証明してくれたのだと思います。 

今回の大会で得た自信はさらに伸ばし、悔しさや課題は次の成長への力に変えていきましょ

う。報告会で語った決意を言葉だけで終わらせず、これからの練習や活動の中で、一つひとつ

の行動に移していくことが大切です。 

最後に、県大会の出場権を獲得した中田翔さんは、学校の代表、そして地区の代表でもある

ことを忘れず、さらに練習を充実させ、大会に臨んでほしいと思います。 

 



〇第５５回若鷲旗争奪東北中学校野球大会 

  岩泉・小川中学校 ３－４ 鷹巣中学校（秋田） 1回戦惜敗 

〇第４７回東北中学校陸上競技大会 

  女子中学共通 走高跳 第３位 相沢 結衣さん 

〇第５３回全日本中学校陸上競技選手権大会 

  女子中学共通 走高跳 第１３位 相沢 結衣さん 

〇第４８回岩手県U16陸上競技大会 

  女子走高跳 第1位（大会タイ記録） 相沢 結衣さん 

〇第１回中学１・２年生バレーボール大会 第3位 

〇第７１回三陸沿岸中学校新人卓球大会  男子団体 第３位 

〇第二十四回岩泉町B＆G海洋センター水泳大会 

 中学校２年女子 自由形 ５０ｍ 第1位 中村 美緒さん 

 中学校２年女子 背泳ぎ ５０ｍ 第1位 中村 美緒さん 

〇2026岩手県一輪車競技大会 レース部門 

 ５０ｍ スプリント 中学生以上混合 第1位 中村 唯希さん 

〇第４０回宮古・下閉伊地区山火事予防ポスターコンクール 

 中学校の部 優良賞 三田地 莉央さん 

       優良賞 工藤 唯愛さん 

       優良賞 藤田 暁士さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月２８日（金）、研究主任による学習ガイダンスを

実施しました。ガイダンスでは、生徒アンケート結果を

踏まえた1学期の学習を振り返り、「つまずき」に気付

き、それを克服するために必要な学習を考え、行動する

ことの大切さを確認しました。また、２学期から始まる

「スタサプ週間課題（SSK）についても説明しました。 

「つまずき」は、決して悪いことではありません。「つ

まずいた」からこそ、自分に必要な学びが見えてきます。   

スタサプに取り組むこと自体を目的とするのではな

く、スタサプを活用して「自分のつまずきや弱点に気付

き、必要な学習を考え、自分に合った学び方を調整して

いくこと」が大切です。 

学校と家庭が一緒になって生徒一人ひとりの「わかっ

た」「できた」を増やしながら、自ら学び、自ら学習を

調整できる力を育てていきたいと考えています。 


